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—> Grindiingung und Gesundungsfriichte

INTERVIEW:
Mit Achim Holzinger sprach
Reyhaneh Eghbal :

dem Abréumen einer Kultur und dem
Pflanzen der Folgekultur mehr Puffer-
zeit. Bioland-Berater Achim Holzinger sieht
viele Moglichkeiten, diese Zeit zu nutzen,
um die Gesundheit des Bodens zu fordern.

Im Gewichshaus braucht es zwischen

bioland-Fachmagazin: Ein Standplatz im
Gewdchshaus st teuer, weshalb Gdrtner oft
enge Fruchtfolgen fahren. Welche Fehler
werden gemacht?

Achim Holzinger: In der Praxis werden
manche Kulturen viel zu lang stehenge-
lassen, obwohl sie nicht mehr wirtschaft-
lich sind. Sie hétten teilweise bis zu vier
Wochen frither gerdumt werden kon-
nen. Dann konnte man beispielsweise
noch eine Griindiingung einséen.
Girtner machen aber auch Pla-
nungsfehler.

Welche?

Holzinger: Viele Giértner neigen dazu,
zu eng zu planen. Dann wird zum
Beispiel zum Winterausgang noch ein
Satz Salat vor einer Hauptkultur wie To-
maten gepflanzt und man plant von
vornherein mit zwei Wochen zwischen
dem Abrdumen des Salats und dem
Pflanzen der Paprika. Schligt die Witte-
rung quer dann kann der Salat erst spi-
ter gerdumt werden und es wird eng mit
der Folgekultur.

In diesem Fall sollte lieber auf den Salat
verzichtet und beispielsweise Sandhafer
eingesédt werden. Er ist eine gute Vor-
frucht fiir die Paprika, die dann besser
wichst und gestinder ist. Trotz Verzichts
auf den Salat habe ich finanziell dazuge-
wonnen. '

Wie kinnen Gartner die Fruchifolge im
Gewdchshaus sonst auflockern?

Holzinger: Es gibt viele Moglichkeiten.
Beispielsweise gliedere ich die Haupt-
fruchtfolge stérker auf, nehme statt drei
fiinf Kulturen und teile sie auf der Fli-
che auf. Ein Haus belegt man mit Gur-
ken und Stangenbohnen, das zweite mit
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Tomaten und Zucchini oder Melonen,
im dritten Haus stehen Paprika und Au-
berginen.

Dieses System kann man weiter verbes-
sern, wenn man die umsatzschwachen
Zeiten im Sommer beriicksichtigt.

Wie geht das?

Holzinger: Die Hauptkulturen werden so
friihzeitig angebaut, dass sie in den Som-
merferien gerdumt werden konnen, um
dann bis zum zweiten Satz eine Griin-
‘diingung einzuséden. Das geht gut bei
Zucchini, Stangenbohnen und Gurken.
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Trotzdem bleibt die Fruchtfolge auf Haupt-
kulturen aus den Pflanzenfamilien Nachi-
schatten- sowie Kiirbisgewdichse beschrankt.
Holzinger: Grundsitzlich lassen sich aber
alle Pflanzenfamilien wie Schmetter-
lingsbliitler oder Korbbliitler als Haupt-
kultur nutzen. Wenn man beispielsweise
sieben Héauser hat, wird jedes Haus mit
einer anderen Familie ein Jahr lang be-
legt. Wenn man konsequent jedes Jahr
die Frucht wechselt, bekommt man bo-
denbiirtige Pilzkrankheiten oder Schad-
erreger besser in den Griff.

Das ist ein sehr radikaler Ansatz. Lohnt
sich das wirtschaftlich?

Holzinger: Wenn man fiir das Gemiise ei-
nen hoheren Preis erzielen kann, ja. Bei

Solawis ist dieser Ansatz leichter umzu-
setzen, weil die Solawisten hinter den
Idealen des Betriebes stehen.

Das funktioniert also nur in diesem Fall?
Holzinger: Dieser konsequente Frucht-
wechsel bietet sich auch an, um im
Gewéchshaus Saatgut zu erzeugen, bei-
spielweise von Porree, Mohren oder
Salat. Uber das zusitzliche Standbein
Saatguterzeugung erzielt man hohere
Deckungsbeitrdge als bei manchen Ver-
kaufsgemiise.

Im Ackerbau gibt es Gesundungsfriichte.
Welche sind es im Gewdchshaus?
Holzinger: Grundsitzlich dieselben, nur
dass wir sie im geschiitzten Anbau nicht
s0 lange stehen lassen konnen wie auf

, dem Acker. Daher brauchen wir beson-

ders schnellwiichsige und effektive
Pflanzen.

Klassisches Beispiel ist Sandhafer
vor Paprika. Der Sandhafer bildet
~ | innerhalb von vier bis sechs Wochen
| einen guten Bestand. Man st ihn

g ""ﬁ .| Dbeispielsweise in der Kalenderwoche

10 ein und ldsst ihn bis zum Pflanz-
termin der Paprikakultur stehen.

Phazelia wichst ebenfalls schnell. Acker-

bohnen kann man bereits im Friihjahr
als Dichtsaat einsden und hat bald eine
dichte Pflanzenmasse. Im geschiitzten

Anbau eignen sich auch Senf oder Olret-

tisch, sie wachsen schnell, wurzeln tief
und ihre Wurzelausscheidungen, die
Glucosinolate, wirken phytosanitir.

Was rdtst du Gartnern, deren Bestdnde
krankeln?

Holzinger: Sie sollen gezielt schauen, was
das Hauptproblem ist. Gibt es eine
Pflanze, die als Gesundungsfrucht gezielt
eingesetzt werden kann? Brauner Senf
beispielsweise reduziert die Korkwurzel-
krankheit. Einen krinkelnden Bestand
sollte man daher frither riumen, um die
Bodengesundheit zu fordern. Notfalls
weicht eine Winterkultur einer Gesun-
dungsfrucht oder einer Griindiingung,
dafiir wird aber die Hauptkultur mit dem
hoheren Deckungsbeitrag bestméglich
gefordert. «—
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Futter fiir Nematoden

Gemiisegdrtnerei Breklingfeld, Schleswig-Holstein

omaten, Gurken und Paprika diirfen
im Sortiment der Gemiisegéirtnerei
Breklingfeld in Niibel nicht fehlen. Wilhelm
Hoft und Julia Johannsen bauen die lukra-
tiven Kulturen seit tiber 20 Jahren in der
Hauptsaison an, im Wechsel auf denselben

* Fldchen in den beheizbaren Gewédchshiu-

sern. ,,Der Tomatenertrag lief} nach, die
Pflanzen schlappten bei extremem Wetter®,
beobachtete der Bioland-Gértner vor eini-
gen Jahren. Untersuchungen ergaben, dass
Nematoden an den Tomatenwurzeln fraf3en.
Zudem litten die Bestinde immer wieder
unter der Korkwurzelkrankheit, einem bo-
denbiirtigen Pilz. Der Bioland-Gértner
beschloss, etwas dagegen zu unternehmen.

In dem Gemiisebaubetrieb im Norden
Schleswig-Holsteins werden auf acht Hektar
im Freiland sowie 7.000 m? unter Glas und
Folie tiber 40 Gemiisekulturen angebaut. In
den acht Hiusern stehen ab November Kohl-
rabi, Mangold, Rucola, Asia- oder Feldsalat
und Topfkréuter. Diese Winterkulturen sind
fiir Nematoden und Wurzelkrankheiten we-
niger anfillig, weif3 der Gértner.

Um das Unkraut zu unterdriicken,
pflanzte Hoft das Fruchtgemiise bis vor vier
Jahren in Vlies ein. Als erste Mafinahme
gegen Nematoden site der Gértner im Ok-
tober 2016 zunéchst auf 500 m? Kleegras
ein. Die Sommerkultur Gurke war zuvor
gerdumt worden und er verzichtete zuguns-
ten des Kleegrases auf eine Winterkultur.
Der Bestand wuchs bis Februar, zwischen-
durch wurde das Kleegras mehrmals ge-
maéht. Ende Februar wurden die PAanzrei-
hen fiir die Tomaten hinein gefrist.

,,Bs fiel uns gleich auf, dass die Tomaten
gestinder waren®, berichtet Wilhelm Hoft.
Die Nematoden hatten weniger an den
Tomatenwurzeln gefressen, ergaben wei-
tere Untersuchungen. Aus den iibrigen
Gewichshdusern wurde das Vlies auch
entfernt, statt ganzflachig wurde Kleegras
zwischen die Tomatenreihen gesit. ,,Auch
das funktioniert bestens®, freut sich Hoft.

In den Gurken erhohte der Gértner
zusétzlich das Angebot bliihender Pflanzen.
An den Pfeilern im Gewi#chshaus séte er
schmale Blihstreifen ein. ,,Dadurch haben

Zwischen die Kulturreihen sdt Wilhelm Haft Kleegras.

wir mehr Niitzlinge im Haus. Wenn Prob-
leme auftreten, brauche ich keine Niitzlin-
ge auszusetzen, die haben ja dort tiberwin-
tert und konnen gleich aktiv werden.“
Reyhaneh Eghbal
Weitere Informationen:
www.gemuesegaertnerei-breklingfeld.de
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