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Kichererbsen aus Baden-Wurttemberg

Kichererbsen sind weltweit die drittwichtigste Kornerleguminose. In Deutschland spielt ihr Anbau
derzeit keine Rolle, doch das konnte sich angesichts des zunehmenden Risikos fur Sommertrockenheit
andern — denn Kichererbsen sind gut an trockene Bedingungen angepasst. Deshalb werden im Rah-
men der Eiweilinitiative Baden-Wurttemberg schon jetzt Anbauversuche mit Kichererbsen durchge-

fahrt.

ichererbsen (Cicer arietinum) gehoren zu

den dltesten Kulturpflanzen. Wie Linsen,
Weizen und Gerste wurden sie bereits im
Neolithikum im Fruchtbaren Halbmond an-
gebaut, dem Ursprung einer sesshaften Land-
wirtschaft. Die dltesten Funde von Kicher-
erbsen als Nahrung stammen aus 7.500 w.
Chr. (Redden und Berger 2008). Der wilde
Vorfahr Cicer reticulatum ist heute im Siidosten
der Tirkei beheimatet. Im Zuge der Domes-
tizierung wurde aus der Winterkultur eine
Sommerung, die fortan auf ihre Eignung
zum Anbau auf trockenen Standorten selek-
tiert wurde (Abbo 2003). Deshalb gelten Ki-
chererbsen als trockentolerant und werden
heute hauptsichlich in den Subtropen ange-
baut. Der weltweit gréBite Produzent von Ki-
chererbsen ist Indien — hier werden 66 % der
Kichererbsen produziert. In Indien wird der
desi-Typ bevorzugt. Dieser hat kleinere, kan-
tige Korner mit dicker, oft dunkler Samen-
schale. Zum desi-Typ gehoren als Untergrup-
pe auch gulabi Kichererbsen. Diese haben
cbenfalls eine gefirbte Samenschale, sind in
ihrer Form aber rundlich. Der kabuli-Typ
hingegen hat helle cremefarbene Samen. Die-
ser Typ ist hauptsichlich im Mittelmeerraum
gefragt und auch in Deutschland im Handel.

{Nachfrage nach Kichererbsen in
Deutschland steigend

Eine Marktstudie des ,,Centre for the Promo-
tion of Imports” (CBI) der EU prognosti-
ziert fur Deutschland eine Zunahme des Be-
darfs an Kichererbsen — denn immer mehr
Konsumenten verlangen nach Fleischersatz
und einer gesiinderen Erndhrung, Hierfiir
spielen Kérnerleguminosen, zu denen auch
Kichererbsen gehéren, durch ihre hohen Ei-
weillgehalte eine entscheidende Rolle. Auch
das zunehmende Interesse an internationaler
Kiche verhilft Kichererbsen zu erhohter
Nachfrage. Im Jahr 2018 wurden bereits mehr
als 14.000 t importiert (FAO Stats, 2020). Die
Produktion in Deutschland ist bisher mini-
mal, doch einige innovative Landwirte haben
bereits gezeigt, dass der Anbau von Kicher-
erbsen auch hier méglich ist. Allerdings fehlt
fur die in Deutschland ,,neue® Kultur noch
die Anbauerfahrung. Am LTZ Augustenberg
wutden im Rahmen der Eiweilinitiative Ba-
den-Wiirttemberg deshalb im Jahr 2020 erst-
mals Versuche mit Kichererbsen angelegt um
Landwirten Hinweise fiir den Anbau bereit-
stellen zu kénnen.

Bild 1: Desi-Typ mit schwarzer Samenschale
(Foto: C. Blessing, LTZ)

Bild 2: Erbsenférmiger gulabiTyp (Foto: C.
Blessing, LTZ)

Bild 3: Hellfarbiger kabuli-Typ (Foto: C. Blessing,
LTZ)



Qr Deutschland geeignete Sorten
rhanden

In Deutschland sind keine Kichererbsen-Soz-
ten zugelassen. Deshalb wurde fir den Ver-
such Saatgut aus unterschiedlichen Lindern
bezogen, darunter Frankreich, Italien und
Kanada. Insgesamt wurden 22 verschiedene
Sorten getestet. Die kanadische Sorte CDC
Orion der Universitidt Saskatchewan stand
gleich zwei Mal im Versuch — mit Saatgut aus
Kanada und mit Saatgut aus einer Vermeh-
rung in Frankreich. Die Aussaat erfolgte am
7. Mai 2020 mit einer angestrebten Bestan-
desdichte von 50 Pflanzen m? und 30 cm
Reihenweite. Vergleichbar mit Sojabohnen
muss das Saatgut vor der Aussaat geimpft
werden. Daftir wurde ein fiir Kichererbsen
spezifisches Impfmittel verwendet, denn Rhi-
zobienbakterien sind kulturspezifisch — fiir
Kichererbsen im Speziellen sind dies ver-
schiedene Mesorhizobium-Arten. Die Sorten
unterschieden sich deutlich in ihrer Entwick-
lung, Fir den Blihbeginn (Mitte Juni) lagen
12 Tage zwischen der frithesten und der spi-
testen Sorte (Tabelle 1). Noch groB3er war der
Unterschied in der Abreife und entsprechend
im Erntetermin. Die spitesten Sorten er-
reichten 90% Reife erst 43 Tage nach den
frithesten Sorten. Dieser Unterschied wurde
wahrscheinlich durch eine relativ spite Bereg-
nung am 29. Juli noch verstirkt. Die Ernte
erfolgte zwischen dem 12. August und dem
13. Oktober. Die im Oktober geernteten Sor-
ten fielen ertraglich stark ab (Abb. 1). Durch
viel Niederschlag Ende September und An-
fang Oktober wurde die Ernte zusitzlich ver-
zogert und es kam zum Ausfall der Kicher-
erbsenkérner aus den Hiilsen.

Im Versuchsmittel lag der Extrag bei 12,7 dt
ha', jedoch mit einer grolen Spannbreite von
1,5 bis 19,7 dt ha'! (Abbildung 3). Tendenziell
zeigten die frithen Sorten (Ernte bis 123 Tage
nach Aussaat) im Versuch hohere Ertrige.
Eine Ausnahme stellte die Sorte Principe dar,
die in vielen Eigenschaften stark von den an-
deren Sorten abwich und insbesondere einen
schr geringen Feldaufgang aufwies. Insge-
samt liegen die erzielten Ertrige deutlich tiber
dem weltweiten Durchschnitt von 9,7 dt ha!
(FAO Stat, 2017). In den Ursprungslindern
der meisten Sorten, Italien und Spanien, lag
der durchschnittliche Ertrag 2017 bei 16,8 be-
zichungsweise 10,9 dt ha™ (FAO Stat, 2017).
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Tab. 1: Datum des Feldaufgangs, Bliihbeginns, erste Hiilse, 90 % Reife und Ernte der friihesten
und spatesten Sorte im Feldversuch in Forchheim im Jahr 2020 (ohne Sorte Principe)

Friheste | 14.05.2020 | 15.06.2020 27.06.2020 | 26.07.2020 | 12.08.2020
Sorte
Spateste | 20.05.2020 | 27.06.2020 03.07.2020 | 07.09.2020 | 13.10.2020
Sorte

QOrdern unterschiedliche Wuchs-
pen unterschiedliche AnbaumaR3-
nahmen?

Die maximale Pflanzenlinge wurde zum
Zeitpunkt der Hillsenentwicklung erreicht
und lag im Mittel bei 55 cm, reichte sorten-
spezifisch aber von 35 bis 67 cm. Die Wuchs-
form der Sorten reicht von verzweigt bis auf-
recht (Bild 4) und machte sich stark in der
Bestandeshohe bemerkbar. Fiir einige auf-
rechte Sorten lag diese bei knapp tiber 60 cm.
Die verzweigten Sorten (mit Ausnahme der
Sorte Principe) erreichten immerhin eine Be-
standeshohe von mindestens 39 cm. Fur den
Mihdrusch waren alle gut geeignet. Der
Fruchtansatz war ausreichend hoch um Ver-
luste zu vermeiden.

Der Wuchstyp beeinflusst auch die Bodenbe-
deckung und den Zeitpunkt des Reihen-
schlusses. Verzweigte Sorten erreichten eine

Abb. 1: Mittlerer Ertrag und Standardfehler je Sorte am Standort Forchheim im Jahr 2020. Die
verschiedenen Kichererbsen-Typen sind farblich unterschieden. Die Zahl stellt den Erntezeit-

punkt inTagen nach Aussaat dar.
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Bild 4: Sorten mit unterschiedli-
chen Wuchstypen. Die Sorte
Irenka links mit einem aufrechten
Wuchs, wahrend die Sorte
Sultano rechts sehr verzweigt ist
(Fotos vom 10. August 2020)
(Fotos: C. Blessing, LTZ).
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schnellere Bodenbedeckung — dies zeigt der
direkte Vergleich der aufrechten Sorte Irenka
und der verzweigten Sorte Sultano. Einen
Monat nach Aussaat (am 8. Juni) war die Bo-
denbedeckung der Sorte Irenka bei 53 %,
wihrend die Sorte Sultano bereits 69 % der
Parzelle bedeckte. Dabei hatten beide Sorten
im Versuch eine vergleichbare Bestandesdich-
te. Zwei Wochen spiter, am 23. Juni, erreich-
ten beide Sorten eine vollstindige Bodenbe-
deckung von mehr als 98 %. Mit Beginn der
Abreife vetlieren die Kichererbsen ihre Blit-
ter. Schon ab Ende Juli nahm daher die Bo-
denbedeckung wieder ab. Weitere sortenspe-
zifische Erhebungen sind notwendig, um die
ackerbaulichen MaBnahmen wie Reihenweite
oder Saatstirke optimal an die Sorte anzupas-
sen.

‘:hererbse als Kultur der Zukunft?

Die erfolgreiche Anpassung der Landwirt-
schaft an die Folgen des Klimawandels be-
ginnt mit der Befdhigung der Landwirte fir
den eigenen Betrieb nachhaltige Mainahmen
auszuwihlen und umzusetzen. Kichererbsen
bieten eine Moglichkeit das Kulturartenspek-
trum des Betriebes anzupassen. Ein von der
BLE finanziertes Projekt, GeNIAL, hat zum
Ziel die Wissensgrundlage fiir eine Bildung
zur nachhaltigen Anpassung der Landwirt-
schaftin Deutschland an den Klimawandel zu
schaffen und an Fachschulen sowie an Land-
wirte und Berater zu vermitteln. Simtliche

Ergebnisse dieses Kichererbsen-Projektes
flieBen in die dort entwickelten Fortbildungs-
unterlagen mit ein.

Kichererbsen erfreuen sich in Deutschland
als Lebensmittel zunehmender Beliebtheit.
Der Anbau von Kichererbsen kann einen Bei-
trag zur Steigerung der inldndisch erzeugten
Eiweipflanzen leisten. Regional erzeugte
Ware koénnte mittelfristig dazu beitragen ei-
nen Teil des Bedarfs zu decken. Grundsiatz-
lich sind geeignete Kichererbsen-Sorten fiir
den Anbau in Deutschland vorhanden. Aller-
dings sind weitere Erfahrungen notwendig
um die AnbaumalBnahmen optimal auf die
vorhandenen Sorten und die Anbaubedin-
gungen in Deutschland anzupassen.

Fur eine erfolgreiche Etablierung der Kultur
wird sich die produzierte Ware auch mit Im-
portware messen missen. Die Weltmarkt-
preise unterliegen starken Schwankungen. In
Spanien, dem einzigen EU-Land fiir das in
der FAO-Datenbank Produzentenpreise hin-
tetlegt sind, schwankten die Produzenten-
preis seit 2010 von 500 bis 1400 US§ je Tonne
(entspricht etwa 400 bis 1150 € je Tonne). Im
Vergleich zu anderen Kornerleguminosen
konnte in Spanien mit Kichererbsen ein ho-
herer Preis erzielt werden — dies trifft insbe-
sondere im Vergleich mit Erbsen, aber auch
mit Sojabohnen zu.

Variable Kosten entstehen insbesondere
durch die Saatgutbeschaffung. Fir den Ki-
chererbsen Anbau in Deutschland war bisher
nur Saatgut aus dem Ausland erhaltlich. Ent-
sprechend aufwindig war dies zu besorgen
und aufgrund der zusitzlichen Transportkos-
ten sehr teuer. Mittlerweile kénnen einige
Sorten auch von Lieferanten in Deutschland
bezogen werden. Wer andere Sorten anbauen
will, muss nach wie vor auf Hindler aus an-
dern Lindern zuriickgreifen. Es muss mit
Saatgutkosten von 1,5 bis 3,5 € je kg gerech-
net werden. In jedem Fall ist es ratsam die
Vermarktung und auch den Preis schon vor
dem Anbau abzukliren, weil eine Vermark-
tungsstruktur fir heimische Kichererbsen
noch nicht vorhanden ist. Insbesondere fir
die Direktvermarktung bieten sich Kicherer-
ben an, denn sie kénnen nach einer Reinigung
ohne weitere Verarbeitungsschritte verkauft
werden. So kénnen auch internationale Ge-
richte mit regionalen Zutaten bereitet wer-
den. ™

[ sterarnr und weitere [ _/n/s zum Thema




